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EL PUNTO DE PARTIDA MAS IMPORTANTE PARA
OBTENER UN RESULTADO OPTIMO DE LA SUSPEN-
SION ES AJUSTAR CORRECTAMENTE EL SAG, ¢EL
SAG-QUE?. El pre-hundimiento de la suspensién que la
permite trazar el terreno tanto en relieves positivos como

negativos.

Una vez que sepas el Haz lo mismo con el Con mucho cuidado La brida indica
recorrido total de tu amortiguador, para no crear cudnto se ha
horgquilla (puedes sacale todo el aire 0 oscilaciones siéntate en  comprimido la horquilla

comprobario sacando quitale el muelle y siéntate | la bici y apbyate con tu peso, es lo que
todo el aire o el muelley  en el sillin para completamente, con los denominamos “sag"
comprimiéndola a tope) comprimirio y medir el pies en los pedales. (holgura o flexién en
coloca una brida plastica  recorrido total del émbolo, | Puedes apoyarteenuna  inglés). Verifica que es
tocando el guardapoivos.  no de la rueda. Devuélvele | pared o pedir ayudaaun  alrededor de un 15-25%
estando reposo y en la presion y coloca la amigo que te sujete.Las  del recorrido total para un
extension. goma ouna brida juntoal | suspensiones se tacto més firme o un 35
guardapolvos. comprimiran, 35% para més comodo.
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