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(Freno de disco BR-M755
A 4 ‘
A comienzos de este afio se lanz6 al mer- A continuacién, hemos recopilado una Transporte

cado el freno de disco Shimano recibien- serie de sugerencias utiles para el monta- Cuando extraiga las ruedas para el

do una gran acogida. je y mantenimiento. fransporte f’e la b'“deif" de,be util-
zar necesariamente el distanciador de

la guarnicién de freno.

SHIMANO
DEORE

SHIMANO
DISC BRAKE

Consejos y sugerencias

(Moniuie del disco Chopo de sequd Periodo de rodaje
Los frenos de disco necesitan un de-
1. Utilice siempre tornillos y cha- ’ terminado periodo de roduje, durante
pas de seguridad originales ¢ ‘ ese tiempo, lo fuerza de frenada ou-

para fijar el disco al buje. 5 Z (@) menta continuamente.
2. l(\{)r_uzt)e los tornillos en cruz ‘ 4 #e Medida de seguridad
: con la bicicleta invertida

3. Seguidumente, doble el borde de lus No accione In moneta de freno ﬂlﬂldb,_
chapas de seguridad (p.e. con un destornillador) la bicicleta esté invertidu. Si tiene que
sobre las cabezas de los tornillos. " | hacerlo alguna vez, puede ser necese-

rio que sangre el sistemo,

Seguro de la pinza portapastillas
Asegure los dos tornillos con el alambre.

Montaje de la pinza portapastillas |, .-

Tenga en cventa que para algunos cvadros y ma- (0,5 mm, ~_
nillares es necesario para el montaje un adap- 0,2 mm}

V4

i Tornillo
tador {delantero: Y88298040, trasero: Y38B29 .
8070). Si utiliza el adoptador delantero debe Pinza por- spaciador
| emplear el disco de freno de 170 mm. tapastillas Zmm) Alambre
Cvadro

1. Fije la pinza portapastillas con los tornillos
apretandolos con la mano {se adjuntan dos
longitudes a elegir). Al hacerlo compruebe

Alojamiento de
que los tornillos no toquen el disco de freno.

la pinza porto-

2. Extraiga el distanciador de la guarnicién de g, {E::;g—b postiles
{  freno y monte la rveda con el disco fijado. La ' Arandela
palanca del cierre rapido debe encontrarse en (0,5 mm, 0,2 mm)

el ludo opuesto del disco de freno, de otra
manera podria inferferir con el disco.

3. Extraiga la guarnicion de freno y compruebe limpiezu del freno
si el disco de freno estd alineado y centrado
entre la pinza portapastillas. Si no es asi,
ajistelo con las arandelas adjuntas de 0,2 y
0,5 mm. Seguidamente, upriete los tornillos
de fijacién con el par de apriete preestableci-
do (6-8 Nm). Presione completamente hacia
atras todos los pistones del freno y coloque
las guarniciones de freno / muelle.

Con toda seguridud, el freno se ensucia con
el uso. Puede limpiar el freno simplemente
con agua. El uso de limpiadores de frenos
v otros liquidos limpiadores podria dafiar
las juntas de goma. Ademas, algunos
pulverizadores contienen una propor-
cién pequeiia de aceite. No es nece- Distanciador de
sario resaltar que en contacto con el s A
disco o la guarnicion de freno, el ren- e freno
dimiento puede disminuir.

Si las guarniciones de freno se ensucian

de aceite, debe cambiarlas.

R e

4. Accione el freno varias veces y compruebe
que no roce nada.

Llave Allen

/ de 3 mm

Cambio de las guarniciones de freno Ajuste de los pistones de freno |
E mecanismo de las pinzas portapasillas funcio- 4. Tire de la maneta de freno lo mds firme- |

Coondo lus quarniciones de freno estén desgasta- 4. A continuacion instale los nuevas

das hasta 0,5 mim o cuando los muelles de la guar- guarniciones de freno. na con cualro pistones. Si estos pistones no fra-  mente posible. Repitalo varias veces hasta
nicien de freno foquen el disco de reno, debe cam- 5. Monte l rueda en bajan con precision o sobresalen, o bien si lis  que los cuatro pistones vuelvan a su posi-
biar les guorniciones ! el cwadro guarniciones de freno focan el disco, puede ajus-  cidn.
Para ell, proceda del modo siguiente: Accione el freno OB g tar los pistones del modo siguiente: 5. Extraiga los distanciadores de las guarni-
. Desmonte o rueda del cwadro Qu'iie s guar- Oizs veces y o1 Piston 1. Extraiga lo rueda y los guarniciones de freno.  ciones, monte la rueda y compruebe que

" niciones de freno como se muesira en dibujo aeqirese do = Limpie fos pistones y ¢l enforno. nada roce. Si procede, compense con espa-

(véase lo impiezo del freno) que los guarmi- 2. Introduzea a presion los pistones fodo lo posi-  ciadores (véase el montaje de la pinza por-

2. Limpie los pistones y el entorno. tiones no rocen. bl sin que se retuerzan. topsilas).

3. A continvacién instale los guarniciones de fre-
no curve el muelle ligeramente) y los distan-  Consulte otras indicaciones en ls instrucciones
ciadores de las guarniciones. de montaje de Shimeno.

3. Introduzca a presién los pistones dentro de los
cilindros el mdximo posible sin que se refuerzan.




